De vergeten aardbeving!
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Het nadeel van “willen helpen”

Het is natuurlijk niet verkeerd als je de wens hebt arme mensen te helpen.
Maar wij willen wel waarschuwen voor veel voorkomende gevoelens van mensen
die met deze instelling naar andere landen gaan.

Vaak is het uitgangspunt dat wij het goed en zij het slecht hebben. Daarbij wordt
meestal gedacht dat ze, als ze het net zo zouden aanpakken als wij dat hebben

gedaan, het beter krijgen.

Dit zijn, naar onze mening, misverstanden, want we leven in geheel andere
culturen met andere normen, waarden en gewoonten.

Veel vrijwilligers en ontwikkelingswerkers beginnen vol idealen en raken na
verloop van tijd teleurgesteld en voelen zich gefrustreerd.
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Dat komt omdat de problemen vaak veel complexer zijn dan ze op het
eerste gezicht lijken, er gewoonweg teveel hulpbehoevende mensen zijn,
ze niet altijd reageren zoals je dat van tevoren verwacht had en misschien
ook omdat ze niet zo dankbaar zijn als waarop je gehoopt had.

Omdat de wens om te helpen niet goed in de praktijk gebracht kan
worden, ontstaan dan vaak gevoelens als teleurstelling, frustratie en
machteloosheid.

Deze gemoedstoestand heeft logischerwijs geen positief effect op de
kwaliteit van je verblijf en het contact met de lokale mensen.
Om dus op een prettige en wederzijds bevredigende manier contacten
met de lokale bevolking aan te gaan is een houding van “ik-kom-om-
jullie-te-helpen” niet echt bevorderlijk.

En pas als je je als gelijkwaardig opstelt en daardoor echt contact hebt
met mensen beteken je iets voor hen; en zij voor jou!
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Laden aanhangers 29
september
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De Voorbereiding

Hier in Nederland Onderweg Daar in Kroatié
« Kennismakingsrondje « Konvooirijden - Grensovergang
* Documenten worden  Tijdensrijden en  Kroatisch geld
verstuurd i wachten geen . Foto/film PR
« Gereedschapslijsten alcohol en/of . Proiecten
« EHIC(European Health drugs :
Insurance Card) - Verdeling kosten
zorgpas.
. Verirektijd * Maken van een

« Controle paspoorten pot

« 27mc-bak

* Reis doornemen

« Cheques sponsoring
« Conformiteitsbewijs
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EHIC, 111 formulier en
koersen

1 euro =7,69 Kuna
1 Kuna =0,13 euro

4 Given names

5 Date of birth

B identificatian number of the card
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Conform1te1tsbew1]s

RDW

y
Dit geldt voor
kentekenbewijzen op
creditcardformaat.
Dit is nodig in het
buitenland om aan te
tonen wat de massa’s en
afmetingen van het
voertuig zijn. Hiermee
kun je problemen
voorkomen bij
controles.

® Stichting 4WDCARE



Zuid-

1Ing

Overnacht

Duitsland
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vernachting in Kroatie
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Projecten

We gaan een stal bouwen bij Rada
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Hier gaan we hulpgoederen in
ziekenhuis Sisak
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Samen uit...samen thuis
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